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08:00-08:10

08:10- 09:00

08:10-08:18

08:18 - 08:26

08:26 - 08:34

08:35-08:55
08:55-09:00

09:00-09:50

09:00 - 09:08

09:08 - 09:16

09:16 - 09:24

09:25-09:45
09:45 - 09:50

Programacao

Abertura interativa
Coordenadora: Miriam Takayanagi Gomez (BA)

Bloco 1 - Diagndstico na vida real

E lipedema mesmo? Como eu fecho o diagnéstico
no consultorio vascular

Moderadora: Alessandra Farias de Morais (BA)
Critérios clinicos: 0 que nao pode faltar para chamar
de lipedema

Alexandre Campos Moraes Amato (SP)

Lipedema, obesidade, linfedema e doenca venosa:
oMo eu separo na pratica

Roney Hans Prager de Oliveira (GO)

Como se posicionar diante da "epidemia” de lipedema?
Antonio Carlos de Souza (DF)

Apresentacao de casos para discussao com a platéia
Fechamento do bloco

Meu checklist minimo antes de escrever lipedema no
prontudrio

Bloco 2 - Exames, estadiamento e decisao clinica
0 que eu peco, 0 que eu nao peco e o que muda
minha conduta

Moderador: Ricardo Fernandes Ferraz Melo (BA)
Duplex venoso, DEXA, bioimpedancia, termografia:
qual é o papel real dos exames?

Vitor Cervantes Gornati (SP)

Como documentar gravidade, dor, fun¢do e acompanhar
a resposta ao tratamento

Mariana Thalyta Bertolin Silva (PR)

A importancia da disponibilidade de equipes
multiprofissionais e interdisciplinares

Ana Paula Peclat (R))

Apresentacao de casos para discussao com a platéia
Fechamento do bloco

Exames que ajudam, exames que confundem e
medidas simples para acompanhar evolugao

09:50-10:15h Bloco 3 - Como melhorar dor, sensacao de peso,

09:50 - 10:06

10:06 - 10:15

10:15-10:30

10:30- 11:30

10:30 - 10:38

10:38 - 10:46

10:46 - 10:54

10:54-11:04

11:04-11:12

11:12-11:30

edema, capacidade funcional e qualidade de vida
sob a dtica da fisioterapia

Moderador: Brenno Seabra

Debatedores: Antonio Carlos de Souza (DF)

e Roney Hans Prager de Oliveira (GO)

Ondas de Choque, Bota pneumdtica, Plataforma
vibratéria, biomudulacao, Deep Slim, Termografia e
Terapia complexa descongestiva

Patsy Geraldine Balconi Mandelli (RS)

Discussao: Se fosse para escolher 3 recursos, qual
vocé escolheria?

Intervalo

Bloco 4 - Médulo metabdlico. Tratamento clinico,
hormaonios e suplementos

Minha receita para este caso: compressao,
exercicio, dieta, hormonios e suplementos
Moderadora: Ana Paula Peclat

Tratamento conservador: o que deve estar no plano
inicial de toda paciente

Vitor Cervantes Gornati (SP)

Hormanios e lipedema: o que investigar, quando
tratar e quando nao prometer demais

Daniel Augusto Benitti (SP)

Existe orientacdo nutricional padrao para lipedema?
0 que diferenciar?

Ana Amaral (BA)

Obesidade e uso de andlogos do GLP1

Camila Viecceli (BA)

Menopausa e lipedema

Juliana Spirambeli Amato (SP)

Apresentacdo de casos para discussao com a platéia
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11:30-12:30 Bloco 5 - Modulo embelezamento das pernas. 12:40-12:55 Encerramento

11:30-11:38

11:38-11:46

11:46 - 11:54

11:54 - 12:04

12:04-12:12

12:12-12:30

12:30- 12:40

12:30- 12:40

Onde a cirurgia e tecnologias podem ajudar em
dor, volume, funcao e estética. Quando e como?
Moderadora: Miriam Takayanagi Gomez (BA)
Indicacdo cirtrgica no lipedema: critérios praticos e
preparo da paciente

Mariana Thalyta Bertolin Silva (PR)

Laser transdérmico

Igor Rafael Sincos (SP)

Ultrassom macro e microfocado

Brenno Augusto Seabra de Mello Netto (ES)
Radiofrequéncia microagulhada

Eduardo Zeilmann (SC)

Subincisao e Bioestimulador de coldgeno

Fernanda Federico Rezende (SP)

Apresentacao de casos para discussao com a platéia
Vocé operaria ou usaria alguma tecnologia de
tratamento?

Bloco 6 - Mercado e Modelo de negdcios
Moderadora: Alessandra Farias de Morais (BA)
Mercado e Modelo de negdcios

Vitor Cervantes Gornati (SP)

10 condutas que eu levo para o consultério amanha
Moderador: Ricardo Fernandes Ferraz Melo (BA)
Alessandra Farias de Morais

Alexandre Campos Moraes Amato

Ana Amaral

Ana Paula Peclat

Antonio Carlos de Souza

Brenno Augusto Seabra de Mello Netto

Camila Viecceli

Daniel Augusto Benitti

Eduardo Zeilmann

Fernanda Federico Rezende

Igor Rafael Sincos

Juliana Spirambeli Amato

Mariana Thalyta Bertolin Silva

Miriam Takayanagi Gomez

Patsy Geraldine Balconi Mandelli

Roney Hans Prager de Oliveira

Vitor Cervantes Gornati

Importante: para participar do curso pré-congresso, é obrigatorio estar inscrito no congresso.

(aso ainda nao esteja inscrito, realize primeiro sua inscricao no evento.

Em sequida, acesse o Painel do Inscrito para selecionar e efetivar sua participagao no curso pré-congresso de interesse.


https://zandaeventos.com.br/angiologia2026/restrito.php

